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Ve dnech 20. a 21. zafi 2024 se konaji krajské volby
a volby do Senatu Parlamentu Ceské republiky. V patek
20. zafi se volby konaji od 14:00 do 22:00 hodin a v so-
botu 21. zafi od 8:00 do 14:00 hodin. Pfipadné druhé
kolo voleb do Senétu se bude konat v patek 27. zari od
14:00 do 22:00 a v sobotu 28. zafi od 8:00 do 14:00.

VOLBY V OBCI MIRETICE
SE KONAJI VE DVOU OKRSCICH

e Okrsek ¢.1 — spolecenska mistnost v budové byvalych
jesli — ¢.p. 126
- Pro mistni &asti: Mifetice, Cekov, Dachov, Dubova,
Havlovice

o Okrsek & 2 — volebni mistnost v Pohostinstvi ve Svi-
hové — ¢.p. 29

- Pro mistni ¢asti: BoSov, Svihov, Krupin

KRAJSKE VOLBY
Volicem je

« statni ob&an CR, ktery nejpozdg&ji 21. zaii 2024 dovrsi
18 let

* a ma trvaly pobyt v obci, ktera nalezi do tizemniho
obvodu nékterého z kraju.

Hlasovaci listky pro volby do zastupitelstev kraji jsou
vytiStény pro kazdou politickou stranu, politické hnuti
nebo koalici samostatné. Na kazdém hlasovacim listku
je uvedeno vylosované ¢islo kandidita. Dodané hlaso-
vaci listky nemusi tvofit tplnou Ciselnou fadu. Hlasova-
ci listek a dfedni obdlka pro volby do zastupitelstev je
v barvé Sedé.

Ve volebni mistnosti budou zvefejnény informace
o ptipadném vzdani se kandidatury nebo odvoléani kan-
didata. Pti zjiStovani vysledka voleb se k hlasim ode-
vzdanym pro takového kandidata neptihliZi.

Ve volebni mistnosti bude totoZnost volice prokdzina
platnym obcanskym prikazem nebo platnym cestovnim
pasem. Okrskové volebni komise nemaji v leto$nich vol-
bach jesté povinnost akceptovat prokdzani totoZnosti tzv.
eDokladem.

Kazdy voli¢ miiZe hlasovat pouze do zastupitelstva
kraje, ve kterém ma trvaly pobyt (Pardubicky kraj), a to
v jakékoli volebni mistnosti v pfislusném kraji. Pokud
bude chtit voli¢ hlasovat jinde, neZ kde ma trvaly pobyt,

musi si na svém obecnim dfadé pozadat o vydani vo-
licského prikazu. O vydani voli¢ského pritkazu mohou
voli¢i pozadat pisemné (Zadost musi byt opatiena ufedné
ovéfenym podpisem), elektronicky prostiednictvim da-
tové schranky nebo elektronicky s uznadvanym elektro-

v

nickym podpisem v terminu do 13. zari 2024.

Déle mohou pozadat osobné na obecnim ufadé, kde
maji trvalé bydlisté, zde se prokaZzi priikazem totoZnosti.
Pozadat o vydani voli¢ského priikkazu mohou do stiedy
18. zari 2024 do 16.00 hodin.

Voli¢ské prikazy budou vydany osobné voli¢i nebo
zaslany pisemné na adresu uvedenou v Zadosti.

Voli¢ské priukazy jsou prisné zuctovatelné tiskopisy
a pri ztraté nebo odcizeni voli¢ského prikazu nelze vy-
dat duplikét.

PRUBEH HLASOVANI

Voli¢ obdrzi od okrskové volebni komise prazdnou
uredni obdlku opatfenou ufednim razitkem. Kazdy vo-
li¢ hlasuje osobné, zastoupeni neni ptipustné. S tredni
obalkou a hlasovacimi listky vstoupi voli¢ do prostoru
uréeného k upravé hlasovacich listkll. Jinak mu hlaso-
vani nebude umoZznéno. Voli¢ vlozi do Sedé uredni obal-
ky jeden hlasovaci listek pro politickou stranu, politické
hnuti nebo koalici, pro kterou se rozhodl hlasovat.

Na vybraném hlasovacim listku miiZe zakrouzkova-
nim potadového Cisla nejvyse u 4 kandidati vyznacit,
kterému z nich dava prednost (udéleni preferenc¢niho
hlasu). Pokud zakrouzkujete vic neZ 4 kandidaty, nebude
se prihlizet k Zadnému prednostnimu hlasu.

Voli¢ musi dbat na to, aby do uredni obalky vlo-
Zil pouze jeden hlasovaci listek, jinak je hlas volice
neplatny. Pri soubéhu voleb musi byt hlasovaci listek
vloZen do tredni obalky téze barvy, jinak je hlas vo-
lice neplatny. Neplatné jsou rovnéz hlasovaci listky,
které nejsou na predepsaném tiskopise, hlasovaci
listky, které jsou pretrZené, a hlasovaci listky, které
nejsou vloZeny do uredni obalky.

Voli¢ hlasuje tak, Ze dfedni obalku s vybranym hla-
sovacim listkem vloZi pred okrskovou volebni komisi do
volebni schranky. S voli¢em, ktery nemiiZe pro télesnou
vadu vybrat zvoleny hlasovaci listek anebo nemtze Cist
nebo psat, miZe byt v prostoru pro tpravu hlasovacich



listkd pritomen jiny voli¢, ne vSak ¢len okrskové voleb-
ni komise, a hlasovaci listek za ného vybrat a vlozit do
uredni obdlky, popfipadé i urfedni obdlku vloZit do vo-
lebni schranky.

Voli¢ mize pozadat ze zavaznych, zejména zdravot-
nich diivodd o hlasovani mimo volebni mistnost. V ta-
kovém pripadé€ je nutné kontaktovat obecni ufad a poza-
dat, aby okrskova volebni komise pfisla k volici (typicky
domil). Ve dnech voleb se miiZe voli¢ obratit i pfimo
na svoji okrskovou volebni komisi. Komise ale mize
své Cleny s prenosnou volebni schrankou vysilat pouze
v rdmci svého volebniho okrsku.

SENATNI VOLBY
Volic¢em je

+ obcan Ceské republiky, ktery nejpozdé&ji 21. zafi 2024
dovrsi véku 18 let;

e ve druhém kole pak i ob&an Ceské republiky, ktery
nejpozdéji 28. zari 2024 dovrsi véku 18 let
Hlasovaci listky a tfedni obalky jsou oproti krajskym

volbam odliSeny Zlutou barvou. Pro pfipadné druhé kolo

voleb nebudou hlasovaci listky rozesilany pfed volbami.

Voli¢i je obdrzi az ve volebni mistnosti.

Voli¢ maze prokazat svoji totoZnost pfi hlasovani ve
volbédch do senatu:

e platnym obc¢anskym prikazem,

e platnym cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim
pasem Ceské republiky anebo cestovnim prikazem.
Hlasovani ve volebni mistnosti probiha stejné jako

u voleb do krajt.

VOLICSKE PRUKAZY
Na voli¢sky prukaz muze voli¢ hlasovat i v jiném
volebnim okrsku, nez do kterého nalezi podle mista tr-

valého pobytu. Ve volbach do Senatu muze voli¢ takto
hlasovat v kterékoli volebni mistnosti nachazejici se na
uzemi jeho senatniho volebniho obvodu, tj. obvodu, do
kterého patii obec, v niZ méa voli€ trvaly pobyt (volebni
obvod C. 44). Seznam senatnich volebnich obvodu, kde
se budou v roce 2024 konat senatni volby, véetné€ vyctu
obci, naleznou voli¢i na internetovych strankach Minis-
terstva vnitra.

Voli¢ zapsany u zastupitelského tifadu CR v zahrani-
¢i ve zvlaStnim seznamu voli¢th miiZe na voli¢sky pri-
kaz v senatnich volbach hlasovat v kterémkoli volebnim
okrsku, kde se senatni volby konaji, bez ohledu na to, zda
a kde ma v CR trvaly pobyt.

O voli¢ské prikazy lze zadat pisemné (Zadost musi
byt opatfena ufedné ovéfenym podpisem), elektronic-
ky prostfednictvim datové schranky nebo elektronic-
ky s uznidvanym elektronickym podpisem v terminu

Jo s

do 13. zari 2024 (pro pripadné druhé kolo voleb do
20. zari 2024). Dale mohou pozadat osobné na obecnim
uradé, kde maji trvalé bydlisté, zde se prokazi prikazem
totoZnosti. Pozadat o vydani voli¢ského prikazu mohou
do stiedy 18. zari 2024 do 16.00 hodin (pro pripadné

druhé kolo voleb do 25. zari 2024 do 16:00).

Obecni urad mize vydat voli¢sky prikaz 15 dni pied
dnem voleb, tj. od 5. z4t1 2024, a to tak, Ze je voli¢i osob-
né preda nebo zasle postou na adresu, kterou voli¢ v zZa-
dosti uvedl.

Pokud si voli¢ pii spolecném konani voleb pozada
o vydani voli¢ského prikazu pro volby do Senatu i do
zastupitelstva ptisluSného kraje, obdrzi vZdy samostatné
voli¢ské priikkazy, z nichZ kazdy bude urcen pouze pro
dany druh a dané kolo voleb.
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OPRAVA KOMUNIKACE Z MIRETIC NA VCELAKOV

Rekonstrukce komunikace ze Vceldkova do Mifetic
se blizi ke svému konci. Dle planu praci by méla byt ko-
munikace hotova do pétku 20. zari 2024. Rekonstruova-
na silnice je ve vlastnictvi Pardubického kraje a se silni-
ci hospodafii Sprava a udrZzba silnic Pardubického kraje.
V reZii této instituce je i projektova dokumentace a cela
rekonstrukce.

Z opravy komunikace ¢. 111/3437 krajem plynou pro
obec dalsi investice. Mezi nimi je i vystavba chodnikt

N

neZ byla dfive. Planovany chodnik by mél pomoci k bez-
pecnéjsi chiizi v této mistni Casti. V této chvili ndm firma
VDI Projekt s.r.o. zpracovava projektovou dokumentaci

pro stavebni povoleni.

S rekonstrukci silnice v Mifeticich se téZ poji rekon-
strukce chodnikd, ktera je naplanovana na pristi rok. Na
rekonstrukci chodnikii v Mifeticich zkusime podat z4-
dost o dotaci. Letos by v této ¢asti mélo dojit k rekon-
strukci verejného osvétleni.
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OTEVIRA SE NOVA POBOCKA POSTY PARTNER V MIRETICICH

Obec Mifetice ve spoluprici s Ceskou postou od 1. 10.
2024 otevird PoStu Partner. PoSta bude umisténa v upra-
venych prostorech v budové byvalych jesli ¢.p. 126. Re-
konstrukce prostor je v soucasné dobé dokoncena a zby-
vaji jen malé dodé€lavky. Jak vypadaly a jak vypadaji
prostory nové posty si miZete prohlédnout na priloze-
nych fotografiich. Na posté Partner si budete moci zafidit
bé&Zné postovni sluzby jako na pedchozi pobocce Ceské
posty. V jedndnich je i prodej papirenského zboZi.

Nova posta bude oteviena stejné¢ jako predchozi po-
bocka:

Pondéli a stieda od 14:00 do 18:00 a utery, ¢tvrtek
a patek od 8:00 do 12:00.

Od 1. fijna se na novou postu dovolate na telefonnim
Cisle 734 607 310.

Aby se vam na nové posté libilo, obec nechala upravit
1 vefejné prostranstvi pred novou poStou. Byla opravena
silnice — piijezd k posté, ktery usnadni bezbariérovy pri-
stup. Bylo vybudovano parkovisté vedle zdkladni Skoly,
které bude vyhrazeno pouze pro sluzby v budové byva-
Iych jesli. Pfed novou postou byly opraveny i chodniky.
Obec ma jesté v planu vysdzet stromy a doplnit lavicky
na zatravnéném prostranstvi pfed postou.



W NEBEZPECNY ODPAD

SVOZ NEBEZPECNEHO ODPADU
SOBOTA 26. RIJNA 2024
STANOVISTE SBERNYCH VOZU od (hodin) | do (hodin)
Mifetice u hasi¢ské zbrojnice 8.00 8.15
Mifetice u Skoly 8.20 8.30
Dachov naves u MoSneru 8.35 8.45
Mifetice autobusova zastavka 8.50 9.10
Dubovi autobusova zastavka 9.15 9.25
Havlovice u HAKU 9.30 9.35
Bosov naves 9.40 9.55
Svihov Pohostinstvi 10.00 10.20
Krupinské Paseky naves 10.25 10.35
Krupin naves 10.40 10.50
Svihdvek pod ¢&p. 53 10.55 11.05
Cekov naves 11.10 11.20
Majlant autobusova zastavka 11.25 11.35
Posddky vozu neprevezmou eternit, lepenku, asfalt, stavebni materidl
(napr. okna se sklem). Pneumatiky prebiraji pouze od osobnich aut.
Barvy a oleje pouze v uzavienych nddobdch.
Obcané budou odpad osobné predavat posadce vozu!!!

Poplatek za svoz a likvidaci odpadii pro rok 2024 je splatny do 30. 9. 2024

Vyse poplatku

¢ Bezhotovostn€ na ucet

* 850KC¢ za osobu s trvalym bydliStém na tzemi obce o Cislo a¢tu 1144051389/0800

* 850KC¢ za objekt uréeny nebo slouZici k rekreaci o Variabilni symbol: pokud od nas variabilni symbol

* 850KC¢ za objekt, ve kterym neni pfihlaSena Zadna

osoba k trvalému pobytu
Platby

jesté neméite — pisté na obec@miretice.cz nebo volejte
na 469 344 187

Pokud do 30. 9.2024 neprijde obecnimu uradu
— spravci dané dhrada poplatku, je nucen vydat pla-

* Hotovostné do pokladny OU Mifetice tebni vymér (kde miize byt ¢astka za platby odpada
 Bezhotovostné kartou na OU Mifetice navySena) a poplatek musi byt vymahan.
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Oprava svétel - CEZ ESCO vs. jiné
firmy

Pokud uvidite, Ze naSe vefejné osvétleni
opravuje jina firma ne? CEZ ESCO, nemusite
se bat. S firmou CEZ ESCO mame smlouvu
pouze na opravy a spravu samotnych svétel-
nych parabol, ale sprava elektrického vedeni
a rozvadécli by od této firmy byla zbytecné
draha, kvili dopravé (u svétel nam dopravu
dle smluvnich podminek neuctuji). Proto jsou
na opravy samotného vedeni, rozvadécu apod.
objednavany firmy z okoli.

Pokud tedy nacitate QR kod a hlasite, Ze je
néjaké svétlo porouchané, pomohlo by nam,
pokud byste do poznamky napsali, zda se jed-
na o jedno svétlo nebo nesviti tieba cela ulice,
pripadné Vase kontaktni tidaje.

Diky presnéjSimu nahlaseni poruchy jsme
schopni rychleji zareagovat na vSechny opravy
svétel a v pfipadé€ nahlaseni kontaktnich tdaja
Vés muzeme kontaktovat i o pribéhu samotné
opravy. Dékujeme za spolupraci.
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Poveést od Petrdiiského rybnika z Havlovic

, Ddvno tomu, co v Mifeticich na biehu rybnika petrdriského
vyhiival se vodnik. Jednou ho prekvapil stdrek na stavidle spra-
vujictho obuv. Zndmot o ném, Ze rdd zabdval se uménim, jemuz
nasi filosofové na trinoZce holduji. Z prdce vyruseny vodnik za-
nechal botu na stavidle a hops do vody. Stdrek botu si privlastnil
a jiz druhého dne si v ni vykracoval. Pochodil si v ni dlouho, nebo
méla péknou tu vlastnost, Ze se kiize na ni netrhala. Vsak prdavé
ta trvanlivost jeji horkokrevného chlapika popudila. Jednou, kdyZ
prdve asi desdtou novou botu na druhou nohu si opatril, rozzlobil
se tak, Ze onu neznicitelnou na kusy rozrezal.”

ZAJIMAVOSTI Z NASI OBCE

Zdroj: Vaclav Hanus, Chrudimsko a Nasavrcko, Zivot kulturni,
dil 3., Chrudim 1912, str. 193.
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HLINSKO, Nadrazni 1700

tel.: 469 312 886, 602 894 237
www.uhlihlinsko.cz

tradice - spolehlivost - vstFicnost

pouze do vyprodani zasob

( kostka, oFech 121, ofech 122)

Moznost skladani pasovym dopravnikem

UHELNE SKLADY

KYSI
Kysilkové( b ;Jana

VYHODNE CENY

BILINSKE UHLI z Ledvic
NEMECKE BRIKETY Rekord

Pomdhdme Vam bydlet K

podle vlastnich pr‘i;dsm:*
Swiss Life Select Reality patii mezi nej

nejvéts
trhu. Profesionalita, individuilni piistup a sejména
lelienta je pro nis samoziejmou prioriton.

Swnss Lifee Select je pihodni
finanénéporadenskou spolednost,
kterd paskytpe celosvétond vice
med 160 let komplexm finaném
thabbey e mepvdds' kvalitatn
irover korpondtni, prémad
khentele, ale také theba klidovym

i realitni spoleénosti na éeshém
spokojenost kakdého

sammédstrancinm, & dspéinym
drnostaikiim a rodinmym
firmam. Je soudetsts koncernu
dwycarske fimancnd skupuny Swiss
Life. predmha poskytowstele
penaynich o finandnich fedent

v Evropé

*  poradensvi phi ivestiéni koupd

Swiss Life Sebect Reality s.ro

+420 800 77 35 77

eselect ca +420 733 273 467
- i

3 Dakeasm ad v naie tect o1

Vira Bakeiova
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OHLEDNUTI ZA POHADKOVYM LESEM...

V sobotu 8. ¢ervna 2024 bylo v Mifeticich pohadkové
veselo. Tato détskd kulturni akce byla potfddana Obec-
nim ufadem Mifetice a na pripravé se podilel nejen fot-
balovy klub Tatran Mifetice, Sbor dobrovolnych hasici
Mifetice, Zakladni Skola a matefska Skola Mifetice, ale
hlavné Sest desitek mistnich nadSencti. Klobouk dolt...
pripravit si na vlastni ndklady kostymy, rekvizity, souté-
Ze pro déti na sedmnacti stanovistich pro 535 registro-
vanych déti, na to opravdu musi byt srdcafi. VSem patfi
velké podékovani, protoze bez nich by to opravdu neslo.

Registrace déti byla u dolni autobusové zastavky, diky
sponzorim opét jezdil vyletni vlacek, ktery déti a jejich
rodice vozil k prvnimu stanovisti u zakladni skoly.

Tam to zacalo ... skoro tfikilometrova trasa, na které
déti plnily ukoly a potkéavaly nejen pohadkové postavy...
vodniky, fotbalisty, piraty, prasatka, indidny, stielce, Kar-
kulku, Rumcajse, pavouky, vily, carodéje, Kacu, vosy,
Certy, Boba a Bobka, klauny, Mickeyho ... U posledniho
stanovisté pod Cikankou se vlacek otacel a kdo prosel
celou trasu, mohl se nechat odvézt zpét k fotbalovému
htisti, kde byl aZ do vecera doprovodny program.

Ukazka vycviku psi, lanova drdha Zilesidki z Bito-
van, hasic¢i z Chrasti s ukdzkou vybaveni auta a pénovou
show, malit LuSovsky s balonky, malovini na oblicej,
mistni stielecky klub, détské diskotéka DJ Meduny, fo-
tokoutek Radka Pavlika, tvoriva dilnicka.




Résde — _
POHADKOVY LES

Podékovani patfi i nize uvedenym sponzordm, jejich
dary byly pouZity k zaplaceni kolotoCe, skakaciho hra-
du, vlacku, diskotéky, obCerstveni a malych pozornosti
v tasce pro déti, které prosly pohadkovou trasu.

Za finan¢ni a materialni dary dékujeme sponzortm:

BaZ MACH business s.r.0.
Bc.Veronika Koudelkova, icetni sluzby
Cesky rybaisky svaz Mifetice

Cesky svaz zen Mifetice

Clensky vybor Jednoty Mifetice
Daniel Ptivratsky

Ekomonitor Chrudim

Erik Tomek, Bystfice

Eva Kopistova, kadernictvi

Fan Club AC Sparta — Mifetice

HS Metal Group s.r.0.

ing. Josef Adamek

Irena Paleckova

Ivan Palatas, servis oken a dveri

Jana Malinova

Jaroslav Polivka ml. - foto, video, grafika
Jednota Hlinsko

Jiti Fidra

Jifi Svadlenka, maliistvi

Josef Hrdy, HOME STUDIO

Karel Hromek, penzion a restaurace Na Majlanté
Ladislav Mrkvicka, M-Dvere

Malbax s.r.o. Chrudim

Markéta Koubova, kadernictvi

Martin Sabata, malifstvi

MAS Hlinecko

MDDr. Kristyna Bacov4, zubni lékarka, s.r.o.
Meéstys Vcelakov

Michal Kouba, revize elektro

Miroslav Paulus - voda, topeni, plyn
MUDr. Jana Marelova

MUDr. RemeSova s.r.o.

Nedcon Bohemia s.r.o0., Pardubice
Obec Smrcéek

Pavel Novik, stavebni prace a obklady
Pavel Svoboda, kamenictvi

Pekarstvi Henych Svratouch

Peklo Certovina

PRVNI STAVEBNI CHRUDIM, a.s.
Radek Kratky, zemni prace

Reznictvi Nekvinda, Hlinsko

Service center s.r.o. Hyundai Pardubice
SOKOL FALCO s.r.0., krmiva

Tomas Holec, stavebni ¢innost

Tomas Soudek, renovace a natéry stfech
Véra BakeSova, realitni makléf

Véra Zampachova, kvétinarstvi
Veronika Dymakova

Vojtéch Dousa, tesarstvi a pokryvacstvi
VZP CR, pojistovna

Zbynék Hornik, tesafstvi

POHADKOVY LES meﬁ 2024

TeSi nés i1 zajem mladé generace, ktera se aktivné za-
pojila. Je tfeba zminit i skutecnost, Ze z dobrovolného
vstupného z Pohadkového lesa bude zakoupena pro déti
ze Zéakladni skoly a matef'ské Skoly v Mifeticich ,,Miku-
148ské nadilka“ v prosinci letosniho roku.

Radost déti a spokojenost dospélych dava podnét
k pripravam na dal$i ro¢nik Pohadkového lesa v Mire-
ticich, na ktery se muZzete tésit v cervnu 2025, takze...
ptjdete s nami do toho zase?

Miroslava Polivkovd



Résde ~ = = =
MATERSKA SKOLA MIRETICE

Pozdrav ze Skolky
PO PRAZDNINACH ZAS,
NASTAL SKOLKY CAS.
HODNE JSME SE TESILI,
DLOUHO JSME TAM NEBYLI.

Na konci Cervence jsme se vesele rozloucili s nasimi
predskolaky, ktefi se predstavili v kratkém programu
a odstartovali tak malou oslavu velkych narozenin nasi
Skolky. 50 let, to jsou p&kné kulatiny. Skolka vyzdobena
vystavou détskych vytvarnych praci, kronik ke vzpomin-
ce, promitidnim aktudlnich fotografii z obycejného i neo-
bycejného Zivota déti jen zarila. Na kratkém programu se
predstavily i nejmensi déti. Nejstar$i déti byly pasovany
panem starostou a dostaly hodné darecki i s vénovanim
pro vzpominku na spolecné proZity ¢as ve $kolce.

Prazdniny jsme nastoupili téSici se na nova dobrodruz-
stvi s rodinou. Teplé 1éto nds hladilo po tvatich a o kou-
péni, zmrzlinu a kolo nebyla nouze.

Nejen détem, ale i dospélym se styskalo, po kamara-
dech, hrackach a spolecnych aktivitach.

V zafi nastoupi do Skolky 67 déti, které se trochu pro-
michaji do 3 oddéleni Motylci, Slunic¢ka a Berusky. Pti-
vitdme novou pani ucitelku Moniku a nastdvid nam zas
SKOLKY CAS.

V ziri se budeme tésit

5.9. od 16.00 hodin na schtizi rodict

20. 9. divadlo Zajici jdou do Skolky

Nesmime zapomenout na peceni kolact k posviceni.
Mozna jesté néco navic...

Pozdravujeme a prozradime aZz priste.
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Skola pozdravuje

V dobé, kdy piSu tyto fadky, jsou jiZ pfipravy na novy
Skolni rok 2024/2025 v plném proudu. Détem zbyva po-
sledni tyden prazdnin a potom uZ to zase zacne.

Ale jak jsme to vlastné v Cervnu zakoncili? Posled-
ni mésic byl nabity akcemi. Po navratu ze sportovné-
-turistického pobytu jsme vyrazili linkovym autobu-
sem do Hlinska, kde se Zaci rozdélili do dvou skupin
— mladsi navstivili Muzeum broukll a motyli a starsi
Planetu Hlinsko, zucastnili jsme se sportovniho klani
— Memorialu Josefa Stulika, ve spolupraci s rodici uspo-
tadali posledni sportovni odpoledne, spole¢né se poba-
vili u Akademie a rozloucili jsme se se Sesti absolventy,
ktefi budou pokracovat na druhém stupni na Véelakové
a v Chrudimi. Neodesli jen Zaci patého ro¢niku, ale i né-
ktefi zaméstnanci. VSem prejeme, at se jim splni vSech-
na prani a o¢ekavani a at se jim na novych skolach dari.
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Béhem letnich prazdnin dostala venkovni ucebna
a zahradni prvky novy natér, dékujeme. Zapracovali
jsme na vydejné ob&dii, zmodernizovali ji, na zdhonech
nam vyrostla krasna rajcata a papriky a rozkvetla kvét-
natda louka, kterou jsme na jate s détmi zalozili. Zvitatka
z chovatelského krouzku jsme na prazdniny poslali na
dovolenou — do rodin nasich zakda.

VODA V PODZEMI
ZELEZNYCH HOR

V zafi zahdjime druhym rokem jako ctyftiidka. Bu-
deme mit nejvic zakd, co kdy Skola jako ptispévkova
organizace méla, celkem 58 Zaki. Samostatné se bu-
dou ucit hlavni predméty prviidcei, druhéci a Ctvrtaci.
Spojeni budou tfetaci spolecné s patdky. Co jsme si na
déti pfipravili v tomto roce se rodi¢e dozvi na prvnich
rodic¢ovskych schizkach 11. zafi (kdy probéhnou i volby
do Skolské rady) a samoziejmé postupné na webovych
strankéch skoly. Ostatni budu informovat v dalSim ¢isle
ObéZniku.

Mgr. Kristyna Zadrobilkovd
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Pred prazdninovou pauzou nas cekaly posledni ligové
zavody v Krouné. Reprezentovala nds dvé druzstva s vy-
sledkem 7. misto pro starsi a 8. misto pro mladsi tym.
Z ligové soutéze mame za sebou polovinu zavodu s pra-
béZznym potadim: 4. misto pro starsi a 7. misto pro mlad-
§i zavodniky. Bodové rozdily jsou velmi tésné a my véri-
me, Ze mizeme bojovat o medailové pozice. Drzte ndim
palce na zavodech v Bélé (31. 8.), ve Zderazi (1. 9.), ve
Slatinanech (15. 9.) a v MoraSicich (22. 9.). Dékujeme.

Ani o prazdninich nezahdlime a naSi ,,dospélaci‘
soutézi v Lize pozarniho utoku Summer Night Cupu.
Nasim cilem je neustéle zlepSovat dosaZeny Cas, vylep-
Sovat techniku, zrychlovat a sbirat cenné zkuSenosti.
Prvni sobota v srpnu byla uréena zdvodim v netradic-
nim pozarnim utoku ,,0 pohar starosty obce®. DruZstvo
7Zen obsadilo 2. misto, druzstva muzu 6. a 7. misto.

Na konci Skolniho roku jsme s naSim zdsahovym
autem navstivili Zakladni Skolu praktickou a specialni
v Hlinsku. Zikam jsme ukézali hasi¢skou vyzbroj a vy-
stroj a stravili s nimi celé dopoledne. Podobnou ukazku
pfedvedeme na ,,Rozlouceni s létem* na htisti v Mifeti-
cich.

Béhem prazdnin jsme trénovali v ,,isporném reZimu*,
Nyni se ale tréninky rozb&hly naplno v obvyklych termi-
nech — stfeda a patek v 17:00 na hristi. Rddi mezi sebou
uvitame nové Cleny, kluky a holky ve véku od 6 do 18 let.
Dalsi informace vdm radi poskytneme na telefonnich
Cislech 728 206 714 nebo 776 200 429.

Irena JeZkovd
SDH Miretice
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Rozvrh lekci
Pondéli 18:00 — Restorativni joga (70 minut)

Jemn4 a hluboce relaxacni lekce zamérena na regene-
raci téla i mysli. S pomoci podplrnych pomticek umoz-
niyje té€lu hluboké uvolnéni a odpocinek.

Utery 17:30 — Panevni dno (60 minut)

Specidlni lekce zaméfena na posileni a uvolnéni svall
panevniho dna. Tato praxe pomaha zlepsit stabilitu, dr-
Zeni téla a celkovou vitalitu.

Utery 19:00 — Kruhovy trénink (60 minut)

Intenzivni cvifeni zaméfené na posileni celého téla.
Kombinace riznych cviki a technik zajistuje komplexni
trénink svalll a zlepSeni kondice.

Stireda 17:30 — Hatha joga (60 minut)

Tradi¢ni forma jogy, kterd se zamétuje na vyrovnani
téla a mysli pomoci dsan a dechovych technik. Vhodna
pro zacatecniky i pokrocilé.

Stireda 19:00 - Pilates (60 minut)

Cvicebni metoda zaméfend na posileni stfedu téla
(core) a zlepSeni flexibility. Lekce poméha zlepSit drZzeni
téla a kontrolu nad pohyby.

Ctvrtek 17:30 — Ashtanga jéga (60 minut)

Dynamicky a strukturovany styl jogy, ktery propojuje
dech s pohybem v plynulém sledu pozic. Poméha posilit
télo, zlepsit flexibilitu a koncentraci.

Ctvrtek 19:00 — Jin jéga (60 minut)

Pomalejsi, meditacni styl jogy, zaméfeny na hluboké
protaZeni a uvolnéni pojivovych tkani. Idedlni pro rela-
xaci a harmonizaci energie.

Pro podrobné;jsi informace a cely rozvrh navstivte nasi
webovou stranku: https://yoma-miretice.inrs.cz/rs/kal/1/
rozvrh/

Pokud mate zdjem o vice informaci, nevahejte mé
kontaktovat na telefonu 722 091 796.

Dé&kuji a té§im se na podlozkach!

s pozdravem
Véra Pochobradskd
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Blahoprejeme k Zivotnimu jubileu

cerven
pani Jifina Soudkova
pan Pavel Zaplata
pan Rudolf Havlik
pani Ladislava Slavickova
pani Ladislava Nejtkova
pan Bretislav Hornik

pani Marie Pospisilova

cervenec
pani Helena Biskova
pani Marie Prochazkova

pani Anna Sykorova

srpen
pani Hana Stovi¢kova
pani Vlasta Vagkova
pani Zdenka Kabelova
pani Marie Cechova
pani Judita Rihova

pan Oldrich Dolezal

S litosti oznamujeme, Ze zemi‘el

pan Jifi Slavicek
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